
 

Sentier international des Appalaches — Québec  

CP 132, Matane (Québec) G4W 3N1 

Tel. (418) 560-4642    Fax (418) 566-2115 

infosiaquebec@gmail.com    www.sia-iat.com 

SENTIER DU BELVÉDÈRE ET DE LA CHUTE À PICOT

Longueur : 10 km 

 

Durée :  3 h – 4 h 

 

 

Type : Aller-retour 

 

 

Niveau :  Débutant  

 

Point de départ : Stationnement 

du Belvédère Cœur des Plateaux à 

St-André-de-Restigouche, sur le 

bord de la route Principale. 
 

  

DESCRIPTION DE LA RANDONNÉE 
 

La randonnée débute au stationnement, sur le bord de la route Principale. Un panneau vous 

indique le chemin à suivre pour vous rendre à la tour torsadée nommée « Belvédère Cœur des 

Plateaux » qui se trouve dans un champ. Vous pouvez observer le panorama agricole bucolique, 

dans une architecture hors du commun. Une table de pique-nique est mise à disposition des 

randonneurs. Au pied de la tour, il y a le sentier balisé SIA-QC qui entre dans la forêt, vous 

devez marcher 3 km sur le sentier avant de rejoindre la balise 638 qui se trouve sur le bord du 

petit rang. Suivez le petit rang en direction sud sur presque 1 km avant d’atteindre le 

stationnement de la Chute. Il y a une toilette sèche sur le site et une table de pique-nique. Le 

retour se fait par le même chemin à sens inverse. 

 

LOCALISATION 
 

De la route 132, tourner sur la Route Lagacé qui devient la route 

Principale. Vous avez simplement à suivre la route qui mène au 

village de St-André-de-Restigouche. Le stationnement se trouve 

juste après une maison ancestrale bleue sur votre gauche. 
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