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SENTIER DE MONT-LOUIS À L’ANSE-PLEUREUSE

Longueur: 7,2 km 

 

 

Type:  linéaire 

 

 

Niveau:  Facile 

 

 

Dénivelé: 100 mètres 

 

 

Point de départ : De la plage 

municipale de Mont-Louis près 

de la rivière. 
 

 

  DESCRIPTION DE LA RANDONNÉE 
 

Le sentier débute à la plage municipale de Mont-Louis, près de la rivière. Le parcours traverse 

le village de Mont-Louis le long de la route 132 pour ensuite emprunter le Chemin des Côtes, 

l’ancienne route qui mène à l’Anse-Pleureuse. Profitez-en pour faire une pause et observer le 

fleuve, l’anse et la montagne de Mont-Louis. Le retour s’effectue en voiture ou a pied en 

retournant sur vos pas. 
 

LOCALISATION 

De Matane, empruntez la route 132 vers l’est sur environ 

148 km. Vous traverserez plusieurs petits villages avant 

d’arriver à Ste-Anne-des-Monts, dernière grande ville 

avant Gaspé. Mont-Louis se situe à 61 kilomètres à l’est 

de Sainte-Anne-Des-Monts. Au village, le sentier débute 

à la plage municipale près de la rivière. 

mailto:info@sia-iat.com


 

Sentier International des Appalaches – Québec  

CP 132, Matane (Québec) G4W 3N1 

Tel. (418) 562-7885    Fax (418) 566-2115 

info@sia-iat.com       www.sia-iat.com 

 

SENTIER DE MONT-LOUIS À L’ANSE-PLEUREUSE 

LÉGENDE 

SIA-IAT
 

 

ROUTE 
 

         

mailto:info@sia-iat.com

